5’ Schweizerische Faustballkommission (FAKO-CH)

“Faustball in der Schule”

Die offiziellen Schul-
faustball- Spiele:

Action-Ball (ideal fur Primarschule)
Spielregeln

® Anspiel oder Spielfeldwahl durch Auslosung (z.B. Schere,

§\ a\( Stein, Papier)
9

® FAIRPLAY: Wir bendtigen keinen Schiedsrichter

® Der Ball wird mit einem Unterarm oder der Faust abgewehtrt,
zugegespielt, ins gegnerische Feld gespielt

Action-Ball
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Faustballnetz, dreiteiliger ® Der Ball darf keinen anderen Kérperteil bertihren
Kasten ...) ® Smash und Blockspiel sind nicht erlaubt

® Es darf Uber 3 Ballberihrungen gespielt werden. Die erste
und die dritte Ballberiihrung kénnen vom selben Spieler aus-
gefuhrt werden

® Der Angriffsball muss im Spielfeld (weisses Feld) landen

Beim Spielen innerhalb eines Teams ist die Feldbegrenzung
aufgehoben

Beruihrung der Bande/Leine etc. gilt als Fehler
Auf 2 Gewinnsatze bis 15 Punkte, gezahlt wird jeder Punkt
Anspiel erfolgt hinter der Grundlinie

Wer einen Gewinnpunkt macht, hat das Anspiel

Interverbandskommission der drei Turnverbande
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“Faustball in der Schule”

Die offiziellen Schul-
faustball- Spiele:

Tournament — Ball (ideal fur Oberstufe)
Spielregeln

® Anspiel oder Spielfeldwahl durch Auslosung (z.B. Schere,

§\ a\( Stein, Papier)
9

® FAIRPLAY: Wir bendtigen keinen Schiedsrichter

® Der Ball wird mit einem Unterarm oder der Faust abgewehrt,
zugespielt, ins gegnerische Feld gespielt

Tournament -Ball
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Der Ball darf keinen anderen Kérperteil beriihren
Smash ist erlaubt

Blockspiel ist nicht erlaubt

Es darf Gber 3 Ballberiihrungen gespielt werden. Die erste
und die dritte Ballberiihrung kdnnen vom selben Spieler aus-
gefuhrt werden

Der Angriffsball muss im Spielfeld (weisses Feld) landen

Beim Spielen innerhalb eines Teams ist die Feldbegrenzung
aufgehoben

Bertihrung der Bande/Leine etc. gilt als Fehler
Auf 2 Gewinnsatze bis 15 Punkte, gezahlt wird jeder Punkt
Angabe erfolgt hinter der Grundlinie

Wer einen Gewinnpunkt macht, hat die Angabe
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Die offiziellen Balle:

Tournament - Ball

Copa Tournament 300, glattes Leder, genéht, 300 Gramm, Mini, 58.-

Copa Tournamet 335, glattes Leder, genaht, 330 Gramm, Schler, 58.-

0
Action - Ball

Copa Tournament 370, glattes Leder, genaht, 370 Gramm, Jugend, 58.-

Copa Mini, gelb, Velours, Leder, genéht, 300 Gramm, Mini, 35.-

Copa Mini light, orange, Velours, Leder, genaht, 270 Gramm, Mini, 35.-
Far sdmtliche Bélle gibt es attraktive Preisstaffelungen!

Alle Balle werden von der Ausbildungskommission der FAKO Schweiz (Faustballkommission)
empfohlen.

o0 Broschure ,Faustball in der Schule, gratis
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